
                                                                                                                                                      Утверждаю :Заведующая МБДОУ д/с 

«Колокольчик»_________Тарасова Т.Х 

«___»______________2018 г. 
Дни недели Первая 

младшая 

Вторая младшая Средняя Старшая Подготовительная 

 

Понедельник 

10.25-

10.35 

Физкульт

ура 
09.00-

09.15  

Ознакомление с 

окружающим 
09.00-09.20 Ознакомление с 

окружающим 
09.00-

09.25 

Мир музыки 09.00-09.30 Развитие речи 

09.20-

09.30 

Окружаю

щий мир 
10.00-

10.15 

Физкультура 09.30-09.50 Физкультура  09.35-

10.00 

Развитие речи  09.40-10.10 Конструировани

е 

      10.10-10-

35 

Рисование 

 
10.40-11.10 Мир музыки 

 

Вторник 

10.25-

10.35 

Физкульт

ура 
09.00-

09.15  

Речевое развитие 09.00-09.20 рисование 09.00-

09.25 

Физкультура 09.00-09.30 ФЭМП 

09.20-

09.30 

Речевое 

развитие 
10.00-

10.15 

Физкультура  09.30-09.50 Мир музыки 09.35-

10.00 

ФЭМП 09.40-10.10 Рисование   

    15.30-15.40 Кружковая деятельность 10.10-

10.35 

Лепка/аппликация  10.40-11.10 Мир музыки 

         15.30-16.00 Работа с 

психологом 

 

Среда 

10.25-

10.35 

Музыка 09.00-

09.15  

ФЭМП  09.00-09.20 ФЭМП  09.00-

09.25 

Физкультура  09.00-09.30 Окружающий 

мир  

09.20-

09.30 

ФЭМП 10.05-

10.20 

Музыка  09.30-09.50 Мир музыки 09.35-

10.00 

Окружающий мир 09.40-10.10 Развитие речи 

  15.30-

16.45 

Кружковая 

деятельность 
15.30-15.40 Кружковая деятельность 

 
15.30- 

15.55 

Работа с психологом 10.45-11.15 Физкультура 

        15.30-16.00 Кружковая 

деятельность 

 

Четверг 

10.25-

10.35 

Мир 

музыки 
09.00-

09.15  

Рисование 09.00-09.20 Развитие речи 09.00-

09.25 

Музыка  09.00-09.30 ФЭМП 

09.20-

09.30 

Рисовани

е 
10.05-

10.20 

Музыка 09.30-09.50 Физкультура 09.35-

10.00 

Развитие речи 09.40-10.10 Лепка 

(аппликация) 

      15.30-

15.55 

Кружковая деятельность 10.45-11.15 Физкультура  

 

Пятница 

10.30-

10.40 

Физкульт

ура 

(игровая) 

09.00-

09.15  

Лепка (аппликация) 09.00-09.20 Лепка/аппликация  09.00-

09.25 

Физкультура (игровая) 09.00-09.30 Обучение 

грамоте 

09.20-

09.30 

Лепка 

(апплика

ция) 

10.05-

10.20 

Физкультура (игровая) 09.35-09.55 Физкультура (игровая) 09.35-

10.00 

Рисование 09.40-10.10 Рисование  

      15.30-

15.55 

Логопедия  15.30-16.00 Физкультура  

(игровая) 

           

Итого 1ч.40м

ин. 

10 2ч 45 

мин 

11 4 ч 12 6ч 15 

мин 

15 8ч 30 мин 17 



 

 


