ПЛАН 
недели здоровья МБДОУ детский сад «Колокольчик
с 23-27 января 2017 г.
	№
	День недели
	Мероприятие
	Группа
	Ответ.

	1
	Понедельник

23 января
	«Веселая гимнастика»

Занятие «Уроки Айболита»

Развлечение «В стране Здоровья»

День подвижных игр
	Все группы

В первой младшей группе

Во второй младшей группе

	Инструктор по ФИЗО, воспитатели

Инструктор по гигиене Мозговая О.В.

Инструктор по ФИЗО, воспитатели

Воспитатели

	2
	Вторник

24 января
	«Веселая гимнастика»

Занятие «Уроки Айболита»

Развлечение «В стране Здоровья»
	Все группы

Во второй младшей группе

средняя
	Инструктор по ФИЗО ,воспитатели
Инструктор по гигиене Мозговая О.В.

Инструктор по ФИЗО, воспитатели



	3 
	Среда

25 января
	«Веселая гимнастика»

Занятие «Уроки Айболита»

Физкультурный досуг «Здоровый ребенок в здоровой семье»
	Все группы

Средняя группа
Старшая группа

	Инструктор по ФИЗО, воспитатели
Инструктор по гигиене Мозговая О.В

Инструктор по ФИЗО, воспитатели

	4
	Четверг

26 января
	«Веселая гимнастика»

Открытое занятия для инструкторов ФИЗО и учителей физкультуры СОШ

Занятие «Уроки Айболита»

Спортивный праздник «Что нам нравится зимой?»
	Все группы

Подготовительная группа

Старшая группа

Подготовительная группа
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели
Инструктор по ФИЗО Созонова Е.П.

Инструктор по гигиене Мозговая О.В

Инструктор по ФИЗО, воспитатели



	5
	Пятница
27 января
	«Веселая гимнастика»

Занятия «Уроки Айболита»

Выставка рисунков «Зимние игры»
	Все группы

подготовительная группа

Средняя, старшая, подг.гр
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели.
Инструктор по гигиене Мозговая О.В

Воспитатели групп




